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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
DA NOVEMBRE 2003 AD OGGI
PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA (ATTIVITA IN LIBERA PROFESSIONE)
CON STUDIO IN VEROLANUOVA (BS)
DA NOVEMBRE 2018 AD OGGI COLLABORO CON LA COOPERATIVA SOCIALE “IL GABBIANO” PER ATTIVITA'
DI FORMAZIONE (INCARICHI DI DOCENZA) E SUPERVISIONE — SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE,
AREA DISABILITA’; OPERATORI DI COMUNITA’, SERVIZIO ASSISTENZA AD PERSONAM PER LA SCUOLA
DA OTTOBRE 2018 AD OGGI CONSULENZA PSICOLOGICA PER IL PROGETTO “SPAZIO ASCOLTO
PSICOLOGICO” PRESSO L'ISTITUTO COMPRENSIVO DI REMEDELLO (SCUOLA INFANZIA — PRIMARIA —
SECONDARIA DI PRIMO GRADO)
DA DICEMBRE 2017 A MAGGIO 2019 INCARICO PRESSO SCUOLA DELL’INFANZIA “FONDAZIONE
BOSCHETTI-LACHINI-BELLEGRANDI” PER  PROGETTO “A  MISURA DI BAMBINO...” RELATIVO
ALL'INDIVIDUAZIONE PRECOCE DEI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO (OSSERVAZIONE DEI BAMBINI E
CONSULENZA AGLI INSEGNANTI SU POSSIBILI INTERVENTI)
2019 ATTIVITA’ FORMATIVA CON GRUPPO DI GENITORI SULLE TEMATICHE DELLA GENITORIALITA" —
PRESSO SCUOLA DELL'INFANZIA “FONDAZIONE-LACHINI-BELLEGRAND!”
DA DICEMBRE 2017 AD OGGI COLLABORO, CON L'OFFICINA DEL PENSIERO S.A.S E STUDIO DI PSICOLOGIA
DELLA COMUNICAZIONE, AL PROGETTO DI RICERCA SUI METODI D'INDIVIDUAZIONE PRECOCE DEI DISTURBI
DELL’APPRENDIMENTO
DA GIUGNO 2015 A GIUGNO 2016
ATTIVITA’ DI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA PER LA COMUNITA’ TERAPEUTICA PER MINORI BIOS — COOP LA
NUVOLA DI ORZINUOVI
25 NOVEMBRE 2016
Relatore al convegno Global health e Connessionismo nel lavoro sociale e sanitario. Esperienze
professionali DI e CON persone diversamente utili (Officina del pensiero- Bolzano). Titolo
relazione: “La psicoterapia come mezzo per comprendere e ottimizzare anche il funzionamento
delle istituzioni coinvolte. Esperienze di un team clinico in una Comunita terapeutica per minori”.
Giusy Barbieri, Roberta Pizzolo, Emanuele Zanaboni
DAL 8.02.2007 A FEBBRAIO 2016
ATTIVITA’ DI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA PER IL SERVIZIO TUTELA MINORI PRESSO IL CONSULTORIO
FAMILIARE DI ORZINUOVI E LOGRATO — COMUNITA’ DELLA PIANURA BRESCIANA FONDAZIONE DI
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PARTECIPAZIONE — DISTRETTO SOCIO-SANITARION. 8

DAL 6.12.2004 AL 30.04.2009 ATTIVITA’ DI PSICOLOGA PRESSO ASL DI BRESCIA — AREA DISABILITA’
D.S.S.N. 9 E 10 — SEDE DI LENO E MONTICHIARI

DA SETTEMBRE 2005 A MARZO 2007

PSICOLOGA PRESSO LA SOCIETA’ SPORTIVA “NUOVA VEROLESE CALCIO”, VEROLANUOVA E SOCIETA'
SPORTIVA A.S.D. SPORTED MARIS, CREMONA

DA MAGGIO 2004 A FEBBRAIO 2007
ATTIVITA DI COORDNAMENTO PRESSO L’ASSOCIAZIONE MACRAME’ (AREA PSICHIATRIA) — GHEDI (BS)

DAL 26 OTTOBBRE 2005 AL 31 MAGGIO 2006
ATTIVITA DI TUTOR PER IL CORSO DI FORMAZIONE
“PROMOZIONE DELLA SALUTE MENTALE NELLA COMUNITA: CORSO PER VOLONTARI”

ORGANIZZATO DALLE ASSOCIAZIONI CHIARO DEL BOSCO, MACRAME , LO SPECCHIO DI ALICE IN
COLLABORAZIONE CON L’AZIENDA OSPEDALIERA DI DESENZANO DEL GARDA

OTTOBRE 2002 — NOVEMBRE 2004
EDUCATORE PRESSO IL C.S.E. “IL GABBIANO”
COOPERATIVA “IL GABBIANO” - PONTEVICO

GENNAIO 2003 — MAGGIO 2005

ATTIVITA DI PSICOLOGA

PROGETTI SULLA SESSUALITA-AFFETTIVITA (ATTIVITA IN CLASSE)
SCUOLA MEDIA DI RODENGO SAIANO

OTTOBRE 2003 — MARZO 2004
CONDOTTO CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI E VOLONTARI
PROVINCIA DIBRESCIA E COOP. IL GELSO DI GHEDI

2002 -2003

SVOLTO INDAGINE “/0 E LO SPORT” CON ALUNNI SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE
PROGETTO DI PROMOZIONE E SENSIBILIZZAZIONE ALLO SPORT

ASSESSORATO ALLO SPORT — GHEDI

03 APRILE 2003

PARTECIPATO IN QUALITA DI RELATORE

CONVEGNO “MOTIVARE ALLO SPORT...UN COMPITO DA ADULTI"
ASSESSORATO ALLO SPORT — GHEDI

2002 - 2004
COLLABORATO (FORMAZIONE) NELLA REALIZZAZIONE PROGETTO ANDREA
A.G.E. (ASSOCIAZIONE GENITORI) - VEROLANUOVA

SETTEMBRE 2002 — 2004

ATTIVITA DI PSICOLOGA

PROGETTI DI EDUCAZIONE EMOTIVA (ATTIVITA IN CLASSE)
SCUOLA ELEMENTARE “S. D’ACQUISTO” — ORZINUOQVI
SCUOLA ELEMENTARE - ORZIVECCHI

SCUOLA ELEMENTARE “CANOSSIANE” — PONTEVICO

OTTOBRE 2002 — FEBBRAIO 2003
CONDOTTO CORSO FORMAZIONE PER OPERATORI O.T.A.
CORSO SULLA RELAZIONE E COMUNICAZIONE

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n. 196 del 30 giugno 2003 e
del GDPR (Regolamento UE 2016/679)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corsi e convegni

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[Barbieri Giuseppina |

AZIENDA OSPEDALIERA DI DESENZANO DEL GARDA, SEDE GAVARDO

18 MAGGIO 2002

PARTECIPATO IN QUALITA DI RELATORE

TAVOLA ROTONDA “...ANCH'IO SENTO ...UN MONDO SOMMERSO..."
COOP. “IL GABBIANO” — PONTEVICO

2000-2002
IMPIEGATA - STUDIO LEGALE

2002-2006

Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale — presso I'A.S.I.P.S.E. Milano
(A.LLAM.C.), superando I'esame con il punteggio di 50/50 e lode. Iscritta all’'elenco degli
psicoterapeuti dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia.

1993 — 2000
Laurea in psicologia con indirizzo clinico e di comunita
Universita degli Studi di Padova

Tesi dilaurea: “La mediazione familiare. Una ricerca esplorativo-descrittiva nella citta di
Brescia”. Votazione: 101/110.

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 18/06/2003 al n. 03/7468

2000 — 2001
Master in psicologia del lavoro e delle organizzazioni
“La selezione del personale e i suoi strumenti” c/o Perseo s.r.l. - Padova

1988 — 1993
diploma di maturita di analista contabile
votazione: 60/60

Da febbraio 2007 ad oggi formazione e supervisione continua con la Dott,ssa Miriam Gandolfi —
psicoterapeuta sistemica

Dal 2009 ad oggi supervisione con la Dott.ssa Canevisio Giuseppina — psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale

2017 Master di Il Livello “Osservazione, valutazione, diagnosi funzionale e psicoterapia del
minore secondo il modello sistemico-connessionista”, organizzato dall’Officina del Pensiero
s.a.s. di Bolzano e Trento, docenti: dr.ssa Gandolfi Miriam e Dr. Martinelli Francesco

2015 Master di | Livello “Test delle relazioni Familiari”, Organizzato dall’'Officina del Pensiero
s.a.s. di Bolzano- Trento, docenti: Dr.ssa Miriam Gandolfi e Dr. Francesco Martinelli

Dal 2014 ad 2016 formazione relativa alla gestione dell’'utente nei servizi socio-sanitari con la
Dott.ssa Miriam Gandolfi organizzato dalla cooperativa La Nuvola — Progetto BIOS — Comunita
sanitaria per minori, crediti formativi: 40

2015: Giornate di formazione “Il minore e il suo sistema familiare: strumenti di diagnosi
differenziale e contestuale” condotte da dott.ssa Miriam Gandolfi (Officina del pensiero-
Bolzano) presso Centro BIOS Orzinuovi ( BS) 9-10 gennaio 2015

9 e 10 novembre 2013
“Metodologia e strumenti per il lavoro dello psicologo nei servizi di tutela minori”, organizzato dal
Centro Moses di Treviglio, docenti: dott.ssa Bassani e Dott. Marconi, acquisendo n. 13,5 ECM

5 e 6 ottobre 2013
“Concettualizzazione e trattamento dei pazienti con disturbo evitante e dipendente di
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personalita”, organizzato dal centro Moses di Treviglio, docente: dott.ssa Canevisio, acquisendo
n. 20,5 ECM

10 e 24 marzo 2013

“Concettualizzazione e trattamento dei pazienti con disturbo borderline di personalita”,
organizzato dal Centro Moses di Treviglio, docente: Dott.ssa Canevisio, acquisendo n. 20,5
ECM

18 e 19 febbraio 2012

“La consulenza tecnica psicologica nella giustizia civile: separazione, divorzio e affidamento dei
figli", organizzato dal centro Lyceum di Brescia, docenti: Prof. Daniela Pajardi e avv.Livio
Cavalleri, acquisendo n. 8 ECM

8 ottobre 2011
“Corso avanzato di Il livello sul MMPI-2”, organizzato dal Centro Lyceum di Brescia, docente:
Prof. Claudio Sica, acquisendo n. 8 ECM

31 ottobre - 26 novembre 2008
“Quali interventi per l'autonomia della persona disabile? Viaggio tra norme, percorsi ed
esperienze”, organizzato dall’ ASL di Brescia, acquisendo n. 30 crediti E.C.M.

23-24 maggio 2008
“Vulnerabilita psicopatologica nella disabilita intellettiva”, organizzato dallANFFAS onlus di
Desenzano del Garda

8-11 novembre 2007

“XIV Congresso Nazionale AIAMC, Homo Post-Technologicus, cosa cambia nella psicoterapia”,
organizzato dall'lstituto Miller di Genova, presso il Magazzino del Cotone, Genova, acquisendo
n. 6 crediti E.C.M.

Febbraio 2007 - giugno 2007
“Il colloquio e la presa in carico” — Distretto n. 8 — organizzato dall’Assessorato Famiglia e
Attivita Socio-assistenziali.

12 maggio 2007
Convegno AIDOC - Il disturbo ossessivo-compulsivo — Padova — organizzato dall'associazione
AIDOC

20-21 Aprile 2007
Questioni e pratica delle psicoterapie in oncologia. Organizzato dalla SIPO, LILT e Associazione
Memorial Marilena, tenutosi presso I'Auditorium San Barnaba, Brescia

8-15-24-30 novembre 2006
“Dalla valutazione alla costruzione di piani di trattamento e di aiuto individualizzati” — organizzato
dall’ASL di Brescia, acquisendo 30 crediti E.C.M.

04 -11 -24 novembre 01 - 02 dicembre 2006
“Non ho leta. La sessualita nella disabilita intellettiva. Percorsi formativi”. Organizzato
dal’A.N.F.F.A.S. di Brescia, acquisendo n. 9 crediti E.C.M.

5-8 maggio 2005

Xl Congresso Nazionale AIAMC — IX Congresso Latini Dies

Vivere una societa a rischio. Il nuovo ruolo degli interventi cognitivo-comportamentali
Organizzato dalla scuola Asipse

23/05/2005
“Corso sulla tutela dei dati Personali in ambito Sanitario per incaricati del Trattamento”
organizzato dal’ASL di Brescia

04/12/2004
Seminario “Verso una comunita per la salute mentale: esperienze di inclusione sociale e
sviluppo locale”, organizzato dall’A.O. di Desenzano del Garda, ASSOCOOP scrl, Ass. “Il chiaro
del bosco”
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Maggio 2004 — giugno 2004

Corso di formazione “Obiettivo lettura, per la formazione di operatori Specializzati nella diagnosi
e trattamento delle difficolta di apprendimento della lettura” (32 ore), organizzato dal C.N.S.1. di
Padova e dallo studio psico-logica-mente di Brescia, tenutosi c/o Studio psico-logica-mente.

Dal 24/04/04 al 25/04/04
Corso “Il gioco patologico”

organizzato dal’A.l.A.M.C. e scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale, Sala Congressi Hotel Michelacci - Gabicce Mare

Dal 01/10/03 al 03/04/04

Corso di formazione-istruzione “Progetto Andrea: famiglia-scuola.territorio. La scuola e suoi
dintorni” (76 ore), organizzato dall'A.G.E.Verolanuova — Regione Lombardia

2003/2004
Corso formativo “Lo scrigno” (14 ore)

Incontri sulla sessualita e affettivita, sviluppo dell'identita personale, consapevolezza della
sindrome di Down e tempo libero, organizzato dal CBD (Centro bresciano Down)

29/11/2003

Oltre e dopo la scuola, organizzato dal Centro territoriale di documentazione risorse per servizi
per I'nandicap Bassa Bresciana, tenutosi presso il Piccolo Teatro di Manerbio.

26/05/2003

Corso in “organizzazione e sviluppo di programmi di intervento precoce nelle psicosi: aspetti
nodali” tenuto da Jane Edwards, organizzato dall'azienda ospedaliera Riguarda Ca Granda e
dalla scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-comport. — Milano

06/10/03 — 07/10/03

Corso di aggiornamento “Autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo: dalla diagnosi
allintervento psicoterapeutico”, organizzato dall'U.O. di Neuropsichiatria dellOinfanzia e
dell'adolescenza — Brescia

Dal 21/11/2002 al 09/01/2003
Difficolta specifiche di apprendimento di soggetti in eta evolutiva.
organizzato dal C.E.A. di Brescia e tenutosi presso I'Istituto Razzetti onlus di Brescia

15/03/2005 - 16/03/2002
Corso “Emozioni e conoscenza nella relazione educativa”
organizzato dal’A.N.F.F.A.S. - Sezione di Desenzano del Garda

02/02/2002

Adolescenti e sessualita. Riflessioni sul lavoro svolto con gli studenti su affetti, sentimenti e
sessualita. Organizzato dall’ASL di Brescia

25/11/2001

Convegno “Terapia e riabilitazione cognitiva dei disturbi schizofrenici”

organizzato dal Dipartimento di salute mentale - A.O. Melegnhano — Milano

Altre esperienze formative
1997 - 1998
Volontariato c/o la Comunita Terapeutica Coop.di Bessimo di solidarieta soc.-Manerbio (BS)

2001 -2002

- ottobre 2001-febbraio 2002

Volontariato presso CPS Ospedale di Leno (BS). Progetto “Panico e fobie”.
- ottobre 2001-maggio 200

Volontariato presso Centro socio-educativo “Il Gabbiano” - Pontevico (BS).
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Progetto sulle emozioni e sul loro riconoscimento con un gruppo di utenti.

2001 -2002 Tirocinio post-lauream:

- CPS area riabilitativa c/o Ospedale di Leno (BS)-Aod/G - area clinica. Ho collaborato alla
conduzione di gruppi per il Progetto “Panico e fobie”, utilizzando tecniche di rilassamento,
training sull'assertivita e attivita riabilitative

- Consultorio dell'adolescente c/o ASL di Brescia — area dello sviluppo. Durante il tirocinio
ho collaborato per I'organizzazione e realizzazione del convegno “Adolescenti d'oggi nella realta
di Brescia” (Brescia 23 novembre 2001) e ho partecipato attivamente agli interventi nelle scuole
medie e superiori (incontri sul tema sessualita-affettivita)

Barbieri G., Pizzolo R., Zanaboni E., “La psicoterapia come mezzo per comprendere e
ottimizzare anche il funzionamento delle istituzioni coinvolte. Esperienze di un team clinico in
una Comunita terapeutica per minori” in Global health e Connessionismo nel lavoro sociale e
sanitario. Esperienze professionali DI e CON persone diversamente utili (a cura di) Gandolfi M.,
Martinelli F., ILMIOLIBRO, 2016.

2016: Relatore al convegno Global health e Connessionismo nel lavoro sociale e sanitario.
Esperienze professionali DI e CON persone diversamente utili ( Officina del pensiero- Bolzano).
Titolo relazione: “la psicoterapia come mezzo per comprendere e ottimizzare anche il
funzionamento delle istituzioni coinvolte. Esperienze di un team clinico in una Comunita
terapeutica per minori”. Giusy Barbieri, Roberta Pizzolo, Emanuele Zanaboni

Mazzini P., Barbieri G., Borlini A., Gadaldi E., “Macramé per un tempo libero dalla solitudine.
Un’esperienza di socializzazione supportata di gruppo, all'esterno dalle strutture psichiatriche. I
Pendolo, anno IV, numero 7, dicembre 2005

Francese-inglese

Elementare
Elementare
Elementare

Acquisite discrete capacita di coordinamento nella gestione organizzativa di gruppi di
volontariato e nella realizzazione di corsi per il tempo libero a favore di persone svantaggiate
allinterno delle attivita svolte dall’'associazione Macramé (associazione di volontariato che opera
nel’ambito della salute mentale).

Stesura e realizzazione di progetti.
Attivita di coordinamento nel servizio Tutela Minori

Buon grado di conoscenza del pacchetto applicativo Office 97-98 in particolare Word, Excel e
Power Point. Utilizzo di Internet Explorer ed Outlook. Utilizzo di pacchetti applicativi per
inserimento dati al fine della rendicontazione in strutture socio-sanitarie.

Patente tipo B

Dr.ssa Giuseppina Barbieri
)
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